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1. DATOS IDENTIFICATIVOS DEL SEMINARIO 

Título  Economía para todos: entenderla mejor para no sufrirla. 

Centro  Fundación Comillas 

Créditos ECTS  1 

Web  
https://fundacioncomillas.es/la-fundacion/aula-permanente/ 
 

Idioma de impartición  Castellano  

Forma de impartición  Presencial  

 

Departamento  --  

Profesores 
responsables  Buenaventura Gómez Ceballos 

Número despacho   -- 

E-mail  
coachgomezceballos@gmail.com 
 

 
  

2. OBJETIVOS  

La economía existe desde que existe el ser humano y se ocupa de administrar  los 
recursos de todos. Sin embargo a lo largo del tiempo se ha ido abriendo una brecha 
enorme entre la mayoría de los ciudadanos  y la gente que entiende de economía y de 
finanzas. Es necesario salvar esa distancia para, como ciudadanos ser capaces de 
valorar las decisiones de nuestros representantes políticos y, a nivel individual, para 
tomar las mejores decisiones en nuestra economía doméstica. 
 
El participante podrá conocer los conceptos económicos elementales de la 
macroeconomía, la microeconomía  y algunas  nociones útiles sobre economía 
doméstica. También recorreremos la historia del pensamiento económico que explica  la 
política económica a lo largo de la historia hasta nuestros días. Y todo ello de una forma 
perfectamente asequible, prescindiendo de la jerga de los economistas, solo accesible 
para un público iniciado. 
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 3. MODALIDADES ORGANIZATIVAS Y MÉTODOS DOCENTES   

ACTIVIDADES  HORAS DEL SEMINARIO  

ACTIVIDADES PRESENCIALES   

HORAS DE CLASE   

🢒 Teoría (TE)   6 

🢒 Prácticas en Aula (PA)   6 

Subtotal horas de clase   12 

  
 

 

4. PROGRAMA DOCENTE DEL SEMINARIO 

CONTENIDOS  TE PA 

 
Introducción y conceptos macroeconómicos. 
La medida de la riqueza, de la desigualdad y del 

bienestar. Los actores económicos (particulares, 

empresas, administraciones públicas y organismos 

supranacionales). Políticas económicas públicas y su 

influencia en la economía. 

1,30 1,30 

 
Microeconomía y economía doméstica 
La toma de decisiones económicas: adiós al homo 
economicus. La ley de la oferta y la demanda y la 
formación de precios. La competencia y sus límites 
(monopolio y oligopolio). Conceptos y buenas prácticas 
para la economía doméstica.   

 

1,30 1,30 
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Historia y evolución de las ideas económicas. 
El pensamiento económico hasta la primera 
globalización.  La Revolución Industrial, el  origen del 
capitalismo y la economía clásica (Smith, Ricardo, y 
Marx). Primeras crisis del capitalismo hasta la Crisis del 
29 (Keynes). La feliz postguerra (la Nueva Economía y 
J.K. Galbraith). Comienzo del siglo XXI, la segunda 
globalización y sus crisis (la Escuela de Chicago ). 

1,30 1,30 

Problemas económicos actuales, incertidumbres y 
retos para el futuro:  los desafíos de la desigualdad y 
los límites del planeta al crecimiento económico. 
 

1,30 1,30 

  
 

5. ASISTENCIA Y EVALUACIÓN 
 
La asistencia es obligatoria en un 80%, como mínimo, de las sesiones programadas. 
 
Además de la asistencia, a efectos de reconocimiento de créditos, se valorará un trabajo 
efectuado por el alumno, eligiendo uno de los temas impartidos en el seminario.  
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